
有愛無礙 長期照顧輕鬆go 

                         108年臺東縣實施長照十年計畫2.0之長照需求人數 統計日期：108年12月31日 

鄉鎮市 65歲以上 
失能老人 

失能 
身心障礙者 

55-64歲 
失能原住民 

50歲以上 
失智症者 

僅IADL需協助 
之衰弱老人 

合計 

臺東縣 4,604 3,005 1,436 1,213 172 10,430 

台東市 2,063 1,383 325 544 78 4,393 

成功鎮 359 371 188 95 13 1,026 

關山鎮 219 108 40 58 8 433 

卑南鄉 384 192 116 101 14 807 

鹿野鄉 208 125 43 55 8 439 

池上鄉 225 105 41 59 8 438 

東河鄉 248 102 89 65 9 513 

長濱鄉 215 102 99 56 8 480 

太麻里鄉 268 130 101 70 10 579 

大武鄉 117 92 72 31 4 316 

綠島鄉 60 40 2 16 2 120 

海端鄉 45 65 62 12 2 186 

延平鄉 41 59 50 11 2 163 

金峰鄉 46 45 70 12 2 175 

達仁鄉 56 44 72 15 2 189 

蘭嶼鄉 50 42 66 13 2 173 
備註 
1.長照需要率：依據衛生福利部長照2.0計畫，65歲以上老人長照需要率=12.7%，55-64歲原住民失能人數長照需要率=12.7%，身心障礙50-64
歲以上(失能率_男=27.49%、失能率_女=25.07%)，身心障礙未滿50歲(失能率_男=23.54%、失能率_女=27.62%)，50歲以上失智症者(失智症中
無ADLs障礙比率41.1%)，衰老老人(盛行率=0.48%) 

資料來源：身障平台系統資料、原住民委員會全球資訊網、台東縣戶政事務所 



有愛無礙 長期照顧輕鬆go 

鄉鎮市 總人口 
65歲以 
上人口 

獨居老 
人人數 

老化 
指數 

65歲以上 
佔全縣% 

65歲以上佔 
該鄉人口% 

獨居老人佔全縣 
65歲以上人口% 

身心障 
礙人數 

臺東縣 216,781 36,236 2,525  144% 16.72% 16.72% 6.97% 16,710  

臺東市 105,202 16,242 202  118% 7.49% 15.44% 0.56% 7,403  

成功鎮 13,748 2,830 208  230% 1.31% 20.58% 0.57% 1,259  

關山鎮 8,575 1,727 362  193% 0.80% 20.14% 1.00% 705  

卑南鄉 17,132 3,020 195  181% 1.39% 17.63% 0.54% 1,464  

鹿野鄉 7,744 1,640 93  251% 0.76% 21.18% 0.26% 706  

池上鄉 8,141 1,768 348  229% 0.82% 21.72% 0.96% 788  

東河鄉 8,349 1,949 200  309% 0.90% 23.34% 0.55% 711  

長濱鄉 7,021 1,692 322  323% 0.78% 24.10% 0.89% 636  

太麻里鄉 10,984 2,107 161  201% 0.97% 19.18% 0.44% 978  

大武鄉 5,851 918 110  150% 0.42% 15.69% 0.30% 471  

綠島鄉 4,045 469 53  108% 0.22% 11.59% 0.15% 215  

海端鄉 4,120 354 22  50% 0.16% 8.59% 0.06% 362  

延平鄉 3,540 321 35  60% 0.15% 9.07% 0.10% 296  

金峰鄉 3,703 361 11  65% 0.17% 9.75% 0.03% 237  

達仁鄉 3,499 443 104  118% 0.20% 12.66% 0.29% 239  

蘭嶼鄉 5,127 395 99  53% 0.18% 7.70% 0.27% 240  

資料來源：臺東縣各鄉鎮市戶政事務所、台東縣政府社會處、行政院主計總處 

統計日期：108年12月31日 

108年臺東縣各鄉鎮人口數、獨居老人及身心障礙人口分布狀況 


