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1. 依計畫決定治療次數。 
2. 每星期至少執行 1次，一次約 1 小時。 

使用職能治療評估工具評估個案是否有達
成設定之目標 

達成設定目標 

符合需求 

受理網絡單位轉介 

評估職能 
需求 

1. 針對有需求的個案可以提出轉介，例如
ADL 能力差、時間管理、財務管理、家
務處理、工作諮詢、生活重建等。 

2. 若個案住院中，請勿轉介。 

1. 接獲轉介後於 2 星期內針對轉介個案之需
求進行能力評估。 

2. 評估完後決定開案與否再回覆轉介單位。 

擬訂職能治療計畫 

執行職能治療計畫 

成效評估 

結案 

修訂 
職能治療 
計畫 

目標未達成 

不符需求或需求無效 


